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対象年齢: 14～17歳
受講期間: 2週間 
宿泊: 寮（レジデンス）・3食付
1クラス: 最大8名
受講レベル: 初中級以上（GV3/CEFRA2・B1)※
　※お申し込み時にEOレベルチェックテスト要

2025年開講日程:
• 6月30日～7月11日（6月29日到着・7月12日出発）
• 7月14日～7月25日 （7月13日到着・7月26日出発）
• 7月28日～8月8日（7月27日到着・8月9日出発）
  日曜到着・ 土曜出発

 

イングリッシュ・アウトドア（EO）は、教室を持たず、街の中で実際のシチュエーション
で英語を使いながら学ぶ、ユニークなアプローチが特徴のプログラムです。
少人数制の英語学習プログラムで、生きた英語を学びながら、トロントの本当の魅力を一
緒に発見しましょう。

 

イングリッシュ ＆ トロント ディスカバリー　
ティーンサマーキャンプ（14～17歳）

安心の監督体制
本プログラムの引率スタッフやレジデンスマネージャーが常に学生の安
全を確保
すべてのアクティビティへの参加必須
保護者様の許可がない限り、予定のアクティビティ以外の時間に単独で
外出は不可
怪我や病気の際は、スタッフが迅速に医療機関と連携。処置が不要な場
合でも、状況に応じて定期的な見守りを実施

午前の英語レッスン （週15時間）
快適さ、アクセスの良さ、観光スポットや人気エリアの近さ、トイ
レの有無などを考慮した場所での授業。すべて事前に調査し、厳選
した場所を使用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
例: トリニティベルウッズ公園、イートンセンター、セントローレン
スマーケット、エバーグリーンブリックワークス等

文化的要素や会話が豊富で、教科書を使用せず、流暢さやコミュニ
ケーションスキルの向上に重点を置いた授業

火曜・水曜・木曜の「ディスカバリーデイ」では、午前の学習内容
を午後に実際に体験！

有資格で経験豊富な講師による、実体験とコミュニケーションを重
視し、生きた環境で学ぶ特別な体験を提供

アクティビティプログラム 
受講期間中に10回の半日アクティビティと1回の終日遠足

夜はレジデンスでの交流や、夜のトロントを体験するアクティビティを
実施（CNタワーやダンダススクエア、 スカベンジャーハント（宝探
し）などの屋外アクティビティに加え、レジデンス内でのゲームナイ
ト、カラオケ、映画鑑賞などの屋内活動も含む）
ランチタイムのアクティビティは、リラックスした雰囲気で参加者同
士が自然につながり、交流が深まるよう配慮
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 館内施設
24時間利用可能なジム
ランドリー室とアイロン設備（別料金）
各階に共用の冷蔵庫と電子レンジ
スナックの自動販売機と水飲み場
施設内のカフェテリアとダイニングホール
共有スペースと最上階のラウンジ（360度の都市の景色）

 

 
アクセス＆セキュリティ

午前7時から午後11時までのフロント対応
24時間体制のセキュリティ
車椅子対応可能
本プログラムのレジデンスマネージャーがプログラム期間中
常駐し、安全面への配慮を確保

 
 
 

 
 

 
 

  
 

 

レジデンスのロケーショ ン
高層ビルやレストラン、ショッピングエリアが立ち並ぶトロントの
ダウンタウンに位置し、トロントの魅力を存分に満喫できる場所

CNタワー、セントローレンスマーケット、ロイヤルオンタリオ博物
館、トロント市庁舎、ホッケーの殿堂記念館などのトロントの人気
観光名所からすぐそば
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食事（1日3食）

朝食: レジデンスにてセルフサービスのビュッフェ 
昼食: 授業場所にて。月曜と金曜はピザ、その他の日はランチボックス※ 
夕食: レジデンスにてセルフサ ービスの ビュッフェ

※ランチパックの食事量が足りない場合は、近隣でご自身にて買い足すことも可能
です。食事メニューの詳細内容については別紙ご案内をご参照ください。

イングリッシュ ＆ トロント ディスカバリー　
ティーンサマーキャンプ（14～17歳）

居室 同性で異なる国籍の他のEO学生と専用バスルーム付きのツインルーム
をシェア

各部屋には、エアコン・クローゼット・WiFi・以下、各2セットのダブル
サイズベッド・デスク＆椅子・ドレッサー・ワードローブ・ベッドリネ
ン・タオルを完備

Chestnut Residence（トロン
ト大学オフキャンパス学生寮）
 89 Chestnut Street, Toronto,
ON, M5G 2J1
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友達とお互いの国のお菓子などを交換す
るのがとても楽しかったです。
このプログラムを通じて、英語だけでな
く、スケジュールに従って行動する能力
も成長できました。
このプログラムに参加していなければ出
会えなかった友達に出会えたことが、貴
重な体験でした。

Atsukiさん・17歳

金曜日

 
 

午後

夕方  

ヤングスト
リート 
市庁舎

ウォーキング
ツアー

トロント大学  
ブロアストリート

ヨークビル
 

 

 ロイヤル
オンタリオ博物館

リプリ ー
ズ水族館

シェイク シ
ャックバー

ガー& 
CNタワー

 

午後の
スポーツ 

 

 

カラオケ  

カサ・ロマ ナイアガラの滝  

リラックスタイ ム
 

野球観戦

 

*スケジュールはサンプルであり、変更される場合があります。詳細なデイリースケジュールは別紙をご参照ください。

月曜日  火曜日 水曜日  木曜日  土曜日 日曜日  1週目 
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プログラムの後、海外の友達とトランプ
やビリヤードをするのがとても楽しかっ
たです。たった2週間でしたが、英語のリ
スニング力や自分の考えを英語で説明す
る力が向上しました。
他国の友達ができたことが嬉しかったで
す。またいつかこのプログラムに参加し
たいです！

Harutoさん・17歳

上記の感想は、EOニューヨークプログラムのものです。予めご了承ください。

月～金曜日のスケジュール: 

 

朝食 

授業（週15時間）

昼食 
ランチアクティビティ

午後のアクティビティ 

夕食

夜のアクティビティ

消灯

08:00

09:00 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 18:00

18:30

20:00

22:30 

１週目:
日曜日（到着日）: 夕食&ウェルカムイベント
土曜日: デイトリップ（終日）

2週目:
 金曜日夕食後:

 
修了式・パーティ

土曜日午前:
 
出発

週末のスケジュール:

スカベンジャ
ーハント

リラックスタイ
ム

リラックスタイ
ム


